Indicaties voor osteopathie:
met welke klachten kan je terecht bij de osteopaat ?

Baby’s :

° huilbaby’s, darmkrampijes,
° reflux, schedelasymmetrie,
® zuig- en slik problemen

¢ zich steeds overstrekken

Kinderen:

° sinusitis, oorontstekingen

° ondersteunend bij leer- en
concentratie stoornissen zoals
ADHD, ADD, dyslexie,
dyscalculie, autisme

° codrdinatiestoornissen

° ondersteunend bij gedragsproblemen,

° bedplassen, slaapstoornissen

Rugpijn:
° lumbago, herniaq,
° artrose, artritis, rugblokkades

Nekpijn:

° nekblokkades, torticollis

° whiplash, vitstraling naar
schouder

Stress gerelateerde klachten:

° stress, depressie, angst
° hyperventilatie
° concentratieproblemen, burn out

Ledematen:

° Frozen Shoulder, PSH

° Tennis- en goflelleboog

¢ Carpaal tunnel

° kniepijn, enkelpijn, hielspoor
° spierkrampen

° zware armen of benen

Hoofdpijn:

° migraine, spanningshoofdpijn

° hoofdpijn tgv chronische
sinus klachten

° duizeligheid, tinnitus

° pijn aan het kaakgewricht

Algemene klachten:

° chronische bronchitis

° slechte spijsvertering

° oprispingen, maagpijn

° darmkrampen, constipatie
° postnatale klachten

° concert

Neurologische klachten:

° tintelingen, krachtverlies

° inklemming van een zenuw

Posttraumatische klachten:
° whiplash
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